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Anglais A1 
 

Niveau 

A1 

 

Public 

Tout le monde 

 

Prix 

Offre 1 : 1299€ 

Offre 2 : 1799€ 

Offre 3 : 2299€ 

 

Durée totale 

20h + (3 à 8h cours individuels) 

 

Contenu de la formation 
● Module de 20 heures. 
● Compréhension orale : dialogues, pitch...  
● Compréhension écrite : textes, vidéos... 
● 3 à 8 heures de tutorats personnalisés. 
● Vidéos et exercices en ligne. 
● TOEIC blanc. 

 

Objectifs de la formation 

● Passage de la Certification : RS3130 - Tests TOEIC® (Test of English for 

International Communication) 

● Dépend de l’objectif de l’apprenant (professionnel, général, loisir) 

 

Évaluation des connaissances 

Objectif :  Niveau de départ 

 

Module 1 : Unit 1: First contacts 

Durée estimée : 4h 

Objectif : Se présenter en anglais – les bases 

 

 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/3130
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/3130
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Titre de la 

séquence 

Contenu/Objectif Outils/Méthode 

pédagogique 

Durée 

Lessons 1 – 4 

 

-S’identifier 

 

- Donner son adresse, sa 

profession, sa date de 

naissance... 

 

- Numéros de téléphone 

 

- Prendre et changer des rdv 

 

1) Dialogues 

filmés et Dialogues 

enregistrés 

 

2) Lexiques 

(« Lexis ») 

 

3) Commentaires 

(« Comments ») 

 

4) Présentations 

ppt. 

 

 

5) Quiz 

 

 

 

4h 

 

 

 

Module 2 : Unit 2: Small talk 

Durée estimée : 4h 

Objectif :  Parler de soi.. 

Titre de la 

séquence 

Contenu/ Objectif Outils/ Méthode 

pédagogique 

Durée 

Lessons 5 – 9 

 

Parler de... 

- vous-même 

- de votre travail 

- votre ville/pays 

- vos loisirs 

- votre famille 

- quelqu’un d’autre 

- la météo 

- la routine 

- vos goûts et dégoûts - vos 

habitudes 

- votre environnement 

 

1) Dialogues 

filmés et Dialogues 

enregistrés 

 

2) Lexiques 

(« Lexis ») 

3) Commentaires 

(« Comments ») 

 

4) Présentations 

ppt. 

 

 

5) Quizz 

 

 

4h 
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Module 3: Unit 3: Orienting 

Durée estimée : 6h 

Objectif : 

 

 

Titre de la 

séquence 

 

Contenu/ Objectif 

 

Outils/ Méthode 

pédagogique 

 

Durée 

Lessons 10 – 14 

 

 

 

- Diriger quelqu’un à 

l’intérieur/l’extérieur 

 

- Offrir des conseils, de 

l’aide 

 

- Donner des explications / 

instructions 

 

- Communiquer au téléphone 

 

- Passer et recevoir des 

appels 

 

 

1) Dialogues 

filmés et Dialogues 

enregistrés 

 

2) Lexiques 

(« Lexis ») 

3) Commentaires 

(« Comments ») 

 

4) Présentations 

ppt. 

 

5) Quizz 

 

 

6h 

 

Module 4: Unit4 : Travelling abroad 

Durée estimée : 6h 

Objectif : Organiser un voyage à l’étranger en anglais 

 

 

Titre de la 

séquence 

 

Contenu/ Objectif 

 

Outils/ Méthode 

pédagogique 

 

Durée 
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Lessons 15-20 

 

 

 

- Réservation de vol 

 

- Gérer des problèmes 

 

- Location de véhicule 

 

- Offrir de l’aide 

 

- Directions dans la rue 

 

- Réserver une chambre 

 

1) Dialogues filmés 

et Dialogues 

enregistrés 

2) Lexiques 

(« Lexis ») 

3) Commentaires 

(« Comments ») 

4) Présentations 

ppt. 

5) Quizz 

 

 

5h 

A1 “roundup” 

 

Synthèse des connaissances 

 

 1h 

 

Évaluation post formation 

Durée estimée : 

Objectif : Niveau de fin 

Titre de la séquence Contenu/ Objectif 
Outils/Méthode 

pédagogique 
Durée 

Évaluation de fin de 

formation 

Mesurer les acquis de 

l’apprenant en comparant les 

résultats avec ceux de 

l'évaluation des connaissances 

en début de formation 

 

QCM 

 

 

 

Lecture bibliographique : 

CV + Bibliographie 

 

 

Passage de certification 

 

Titre de certification Durée estimée Contenu 

TOEIC  1 à 2 heures  QCM 
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